Enthaarung

Unter Enthaarung versteht man die Entfernung desHait den Haarwurzeln (Epilation)
oder nur des sichtbaren Teils der Haare, dann &epil genannt.

Wahrend die Enthaarung bei einem Grol3teil der Météggich bei der Rasur auf
verschiedene Weise in Form einer Depilation begmelird, war die Epilation bisher
vorwiegend in der Damenwelt verbreitet.

In den letzten Jahren hat sich das Schonheitsiiga¥lenschen jedoch stark verandert. Wer
heutzutage mit &ulRerer Schonheit brillieren modde, im Prinzip lediglich sein Haupthaar
zur Schau stellen; jede andere Korperbehaarung, wie zum Beispiel auf dem Riicken, den
Schultern, den Beinen oder im Bikinibereich, mdaihen besonders guten Eindruck mehr.
Glatt und enthaart ist angesagt. Bei IHR schon lange; immer ofter auch bei IHM.

Moglichkeiten einer Enthaarung

Eine Enthaarung lasst sich mit verschiedenen Mitteld Methoden durchfihren, die
unterschiedlich vom Schmerzempfinfen, Effektivitéd Kosten sein kénnen.

Die gangigste Methode, sich der Haare im Gesiclartledigen, ist die Nassrasur, gefolgt
von der Trockenrasur. Somit ist fir den Mann messigie Frage der Enthaarung schon
geklart.

Etwas umfangreicher ist dieses Thema bei den Dadeem hier sollte nicht untberlegt mit
den gleichen Geratschaften enthaart werden. Dakdarist harter als das zarte Haar am
Frauenbein, somit ist auch die Klinge scharfer diedverletzungsgefahr gréier.

Dafir hat die Industrie den Minishaver erfundem,elee Enthaarung auf Grund seiner
Handlichkeit auch unterwegs ermdglicht.

Die Behandlung mit flissigem Warmwachs oder mittiWathsstreifen ist je nach Produkttyp
in die Kategorie Depilation bis hin zur Epilatiomzuordnen. Das Wachs umschliel3t bei
diesen Methoden die Harchen; wenn es dann mit einem Ruck entgegen der Wuchsrichtung
entfernt wird, bleiben sie darin hangen und es em@lch bei dieser Art der Enthaarung eine
gewisse Schmerzempfinden nachgesagt.

Enthaarungscremes und -schdume enthalten keratindé3VNirkstoffe, also eine chemische
Enthaarung. Die chemischen Mittel I6sen die Prateirktur, das Haar stirbt ab und lasst sich
nach kurzer Zeit abtragen. Bis die Haare wiedehwachsen, soll eine Woche vergehen.

Als weitere Alternativen zur Haarentfernung odenathaften Enthaarung stehen moderne
Methoden wie die Laser- oder IPL-Behandlung zufi\gung.

Wurzeltiefe Haarentfernung/Epilation mit Epiladerm® -Zuckerpaste

Favorisiert wird von vielen SchénheitsexpertenHisg@arentfernung mit Zuckerpaste, da diese
Art der Enthaarung ohne thermolytisch wirkenderdBedurchgefihrt wird, relativ schonend
fur die Haut ist sowie bei professioneller Durchtirig mit einem langanheltenden Erfolg zu
rechnen ist.

Die als Zuckern, Zucker Waxing, Brazil Waxing o&rgaring bekannte sanfte Enthaarung
der gesamten Hautoberflache oder nur bestimmtdestwes Korpers mit Epiladerm®-
Zuckerpaste ist inzwischen bewéhrt und anerkannt.



